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Het moois van Mierlo gebundeld.
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Interview met dichter Martijn Benders
Wat doet beweging voor je brein?
Nieuwe inwoner burgemeester Berry Link
en nog veel meer moois!

een uitgave van 

Stichting Centrum- en lintenmanagement Mierlo

www.mierlomagazine.nl   |   www.mierlo-centrum.nl

https://www.facebook.com/mierlocentrum



I N H O U D
M A G A Z I N E

Beste lezer,

We zijn er met z’n allen meer mee bezig dan ooit, zo lijkt het. Gezond 

leven. We volgen nauwgezet en soms tot frustratie leidend de tips 

in bladen, op social media en tv. De relatie tussen bewegen en een 

gezond stel hersens trekt daarbij de laatste jaren veel aandacht. In 

deze editie van Mierlo Magazine vragen we in de rubriek 'Good for 

you' aan neuropsycholoog Erik Matser én aan fysiotherapeut Marc van 

den Ingh om ons meer te vertellen over bewegen en ons brein. Want 

hoe zit die relatie nou precies? 

En dan blijkt er veel meer te zijn dan alleen dat 'bewegen'. Je passie 

volgen bijvoorbeeld. Ook de omgeving waar je woont heeft invloed 

en dat is natuurlijk goed nieuws voor ons Mierlonaren! Want naast 

gezelligheid biedt ons dorp rust, ruimte én prachtige natuur (stap op  

je fiets en geniet van de mooie route op pagina 8).

We verwelkomen deze editie ook burgemeester Berry Link als nieuwe 

inwoner van ons gezonde dorp. Kortom...

Veel leesplezier!

Monique Neven

Eindredactie & Vormgeving

Ps. Volg je Mierlo Centrum al op Facebook?

V O O R
W O O R D
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De 44-jarige Martijn Benders is een dichter met 

een filosofische inslag. Door recensenten wordt 

hij gezien als origineel, geniaal, maar ook als een 

rebel. Zo weigerde hij nogal eens een poëzieprijs, 

puur en alleen omdat prijzen ‘hem niet zoveel 

doen’. “Mijn werk beweegt zich tussen genres, 

media en modes in”, aldus de dichter zelf. Kortom, 

deze dichter van Mierlose bodem is volstrekt uniek 

in het Nederlandstalige poëzielandschap.

Bekende Mierlonaar  Martijn Benders

Iemand is pas écht een dichter als afdoende mensen zijn of 

haar werk waarderen, vindt Martijn Benders. ‘Ik lijk een van 

de zeldzame dichters die zich niet miskend voelen – mijn 

werk heeft relatief veel aandacht gehad - en werken aan een 

dichtbundel verschaft mij groot plezier’.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  Fotografie: Gerard Slegers
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INTERVIEW BM’ER

Jeugd
Op zijn vierde levensjaar verhuisde Martijn naar Mierlo. Hij zat op 

basisschool Den Boogerd. Hij herinnert zich nog tot in detail het 

moment waarop hij van zijn leraar, Louis van Lieshout, een boek over 

astronomie cadeau kreeg. “Later overleed die lieve man veel te vroeg 

aan een hartaanval”, vertelt Martijn. Als kind was Martijn bezeten 

van sterren en planeten. “Ik had altijd fantasietjes over rondvliegen 

in mijn eigen UFO en ik hield van Science fiction en fantasy boeken. 

Dankzij de fantastische bibliotheek, die Mierlo gelukkig nog steeds 

heeft als één van de weinige kleine dorpen, heb ik met veel schrijvers 

en hun levendige fantasie kunnen kennismaken toen ik jong was.”

Prijzen
Martijn heeft een arsenaal aan prijzen gewonnen met zijn werk. 

Als jongere won hij de Meervaart Literatuurprijs met het gedicht 

‘Mongools Zilver’ en de Dunya poëzieprijs met het gedicht ‘Haydar 

gaat naar Istanboel om een pauw te kopen’. Zijn debuutbundel 

‘Karavanserai’ publiceerde hij in 2008 en deze werd zeer positief 

ontvangen in de Nederlandse pers en genomineerd voor de C. 

Buddinghprijs. 

Hij stond met acht gedichten in de Top 100 van De Turing Nationale 

Gedichtenwedstrijd. “In een klein land waar iedereen elkaar kent, 

hebben prijzen niet bijzonder veel te betekenen”, vindt Martijn. 

“Joling geeft een prijs aan Gordon, Gordon aan Joling, ad infinitum. 

Er zijn maar drie dingen die mij voldoening geven. Als een door 

mij gerespecteerd dichter of schrijver mijn werk waardeert, mooie 

recensies én enthousiaste reacties van lezers. Zulke voldoening is 

gelukkig altijd tijdelijk, want het zelfvoldane mijd ik liever.” 

Talent
Het poëtische gen is aardig zeldzaam, aan de andere kant zijn er 

enorm veel mensen die gedichten schrijven op amateurniveau, vertelt 

Martijn. “Talent is voor 98% gewoon keihard werken, dat zei Jacques 

Brel ook.” Maar is dan alleen hard werken genoeg om meesterschap 

te garanderen? “Nee, er is immers ook nog de stijl en de spankracht 

van de kunstenaar. Een soort fanatisme, een innerlijk vuur. En ook 

dat het kind in jezelf de verschrikkelijke aanslag die de maatschappij 

erop pleegt weet te overleven. Dat alles en meer, daar is talent uit 

gemaakt. Misschien vind ik het dichten een leuke uitdaging en ben 

ik niet al te commercieel aangelegd... Ik vind het fijn dat er zaken op 

deze wereld bestaan die niet om geld draaien.”

Mavi Zee
Martijn kijkt liever niet terug op prijzen of nominaties, maar op 

andere momenten in zijn leven. Zowel de moeilijke als de mooie. 

Hoe mooi was je naam
toen we hem niet meer wisten te duiden,
je verdween in de massa van je opstandig lijf
als een gebeitelde, een lang verloren
gewicht op zichzelf, zonlicht.

Hoe betamelijk
tast het licht zichzelf af.

Jij bent de opgave van een bloem.
Jij bent het opgesomde licht van je naam.

Uit: Wat koop ik voor jouw donkerwilde machten, Willem’ Uitgeverij van Gennep, 2013

Ballingschap
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INTERVIEW BM’ER

“Ik vind het altijd lastig kiezen, maar elk moment met 

mijn kleine prinsesje staat in elk geval op de lijst. Ze 

heet Mavi Zee, mavi betekent ‘blauw’ in het Turks. Ze 

woont in Istanboel, waar ik tien jaar woonde. De laatste 

jaren waren nogal turbulent. Maar dat schijnt bij je 

veertiger jaren te horen, dat plots je leven weer in een 

stroomversnelling raakt. Ach, ik heb een avontuurlijk 

leven gehad, dus ik mag niet klagen.”

Spookhuis
Bij uitgeverij Stanza verscheen in april 2014 ‘De 

Essentiële Martinus Benders’. “Bedoeling van de 

reeks is dat een dichter zijn beste gedichten kiest, maar 

ik koos ervoor uitsluitend nieuwe gedichten in het boek te zetten.” 

In mei komen bij Uitgeverij van Gennep zowel een roman (Fliermans 

Passage) als zijn zesde  dichtbundel uit (WWW). “Ik droom momenteel 

vooral van het stichten van een Poëziespookhuis. Een echt rijdend 

spookhuis waarin griezelgedichten een belangrijke rol spelen. 

Misschien blijft het bij een droom, maar ik ga toch kijken of ik iets 

met dat plan kan.” 

Mierlo
Alhoewel Martijn op dit moment niet in Mierlo woont, vindt hij 

het een schitterend dorp. “Het centrum van het Alfa kwadrant 

van de Melkweg, als je het mij vraagt. Rust en ruimte, schaakdorp, 

enorme bibliotheek, de Koffer, De Mierlose Zwarte, het Huukske, de 

kersenbomen, het pitten spugen… Allemaal kwaliteiten van Mierlo 

die bij me boven komen. Oh ja, en natuurlijk de Venus van Mierlo, 

het oudst gevonden kunstwerk in Nederland! Die Venus waakt nog 

steeds over Mierlo en zorgt ervoor dat er buitensporig veel talenten 

uit een relatief klein, pittoresk dorp komen. Prachtig toch?! Ik vond 

het ook schitterend hoe het dorp een leeuwengevecht heeft gevoerd 

om niet bij Helmond te worden ingelijfd. Die begeestering, meer 

hoef je van een dorp toch niet te verlangen? Er kunnen nooit genoeg 

gedichten over Mierlo worden geschreven.”

“Er kunnen 

nooit genoeg 

gedichten over 

Mierlo worden 

geschreven”
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Blic Optiek | Margrietstraat 61 | Mierlo | 0492 66 40 28 | www.blicoptiek.nl

Zonnebril
op sterkte al

vanaf

€ 89,-
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Voor een bezichtiging bent u altijd welkom 
bij Gebroeders van Vlerken, de koffie staat klaar.

APK • Onderhoud van alle merken • Schadeherstel
In- en verkoop personen-bedrijfsauto’s • Occasions 

•  Schaderegeling • Financiering

A u t o b e d r i j f

Mier lo
van Vlerken

www.autobedrijfvanvlerken.nlVOOR PRIJZEN EN OVERIGE INFO ZIE WWW.AUTOBEDRIJFVANVLERKEN.NL

www.autobedrijfvanvlerken.nl
0492-664141

Arkweg 3-17 | 5731 PD Mierlo | T. 0492 - 67 88 80 | www.debrugactive.nl

vanaf

€ 34,50
p.p.

Kinderen

van 4 t/m 11

50%
korting!

3 UUR ALL-IN BOWLEN &
GRILLEN INCL. DRANKJES
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Fotografie: Gerard Slegers

Fotografie: Lies Metternich Fotografie: Lies Metternich

EINDHOVENSCH KANAAL

ALTIJD IETS 
BIJZONDERS ONDERWEG!

STRABRECHTSE HEIDE

Ontdek Geldrop en M
ierlo

Op www.mierlomagazine.nl

vind je alle Mierlo Magazine 

fietsroutes! 
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Fietsroute 
‘Ontdek Geldrop en Mierlo’
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Het is voorjaar... een goede gelegenheid om de fiets uit de schuur te halen voor een mooie fietstocht! 
Er is geen vast startpunt: je kunt overal beginnen. Vind je 50 km te lang, dan kies je voor een van 
de twee ‘lussen’ van de route. Op de volgende bladzijde lees je welke bezienswaardigheden je 
tegenkomt. Natuurlijk is er ook gedacht aan de inwendige mens; je kunt onderweg bij diverse 
gezellige horecagelegenheden even neerstrijken. Veel plezier! 

Deze bordjes vind je bij 
knooppunten en splitsingen. 

Bekijk op de volgende pagina

welke bezienswaardigheden 

je tegenkomt.

#
Deze fietsronde is samengesteld door de werkgroep Recreatie en Toerisme, 
met daarin 12 ondernemers, de gemeente en de VVV I-points.
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Fietsroute ‘Ontdek Geldrop en Mierlo’ 

Dit zie je onderweg...
50
km

 1  Heuvelplein Geldrop (Grote Heuvel) 

 2  VVV i-point Hotel Nijver 

 3  Kinderboerderij 

 4  Kasteel Geldrop 

 5  IVN Geldrop 

 6  Rondje Geldrop (wandelroute) 

 7  Eindhovensch Kanaal 

 8  Natuurgebied Urkhovense zegge 

 9  Gulbergen

10  Dierentuin Dierenrijk

11  Aansluiting IJsvogelvlinderroute (fiets)

12  Bospark ’t Wolfsven (Camping)

13  Televisietoren

14  Wandelroute Molenheide

15  Camping De Sprink

16  Verdwenen Kasteel Mierlo

17  Luciakerk

18  Oude Raadhuis

19  Standerdmolen

20  VVV i-pointHotel ’t Anker

21  Elderse Molen

22  Hotel De Brug

23  Aansluiting Rondje Helmond (fiets)

24  Natuurgebied ’t Sang

25  Natuurgebied Strabrechtse Heide

26  Aansluiting Hertog Hendrikpad (wandel)

27  Natuurgebied Rulse Zegge

28  Hotel De Brabantse Boerin

29  NH Geldrop NH Hotels

30  Aansluiting Wandelroute Kleine Dommel

31 Molen ‘t Nupke

32  Natuurgebied De Groote Heide

33  Natuurgebied De Gijzenrooise Zegge

34  Aansluiting Rondje Eindhoven (fiets)

35  Kerk Zesgehuchten

36  Kerk Geldrop

37  Hotel De Gouden Leeuw

38  Het Weverijmuseum

Bij de VVV servicepoints is een GRATIS folder 
verkrijgbaar met meer informatie over de route.
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Hoe bevalt het u in uw nieuwe woonplaats?
“Ik ben blij om terug te zijn op Brabantse grond! Om met de woorden 

van dichteres Harriet Laurey te spreken: ‘Op weg naar Brabant, 

wordt de wereld warmer.’ Ik kijk uit op het oude gemeentehuis. 

Allerlei voorzieningen voor de dagelijkse levensbehoeften zijn op 

loopafstand bereikbaar.  Mooi vind ik de renovatie van winkelcentrum 

Den Binnen. Het plaveisel, de banken en prullenbakken zijn prachtig 

afgewerkt, het ziet er allemaal even smaakvol uit. De werkwijze en de 

samenwerking van onze gemeente met het Centrummanagement, 

maakt me trots.”

Een uitspraak van u is: ‘Geldrop-Mierlo, boeiend 
door veelzijdigheid’. Kunt u dat uitleggen? 
“Opvallend vind ik de bijzondere samenwerking tussen ondernemers, 

gemeente en de welzijnstak. De inwoners van onze gemeente zijn 

nuchter en open. Gedreven, maar niet overdreven. Hetzelfde gevoel 

kreeg ik na mijn kennismaking met de ondernemersvereniging. Men 

is van goede wil, enthousiast, men heeft er zin in.”

Heeft u naast uw ambt als burgemeester nog tijd 
over voor sport of hobby’s? 
“Ik zit al vijftien jaar bij een kookclub. Ik fiets graag. Misschien ga ik 

nog tennissen, afhankelijk van mijn overvolle agenda.”

Wilt u de mensen in uw gemeente nog iets 
meegeven? Misschien iets over uw plannen en/
of ambities?
De relatie die er tussen Mierlo en Geldrop leeft, was vroeger al 

nadrukkelijk aanwezig. Die verbinding tussen de twee kernen wil ik 

versterken. Het textielverleden wil ik graag meer in beeld brengen. 

Het verleden is immers verweven in het heden.”

INTERVIEW

NIEUWE 

INWONER
In juni 2015 werd Berry Link (50) door 

de gemeenteraad van Geldrop-Mierlo 

voorgedragen om burgemeester te 

worden. Op 17 september 2015 ging 

zijn benoeming in. Burgemeester Link 

kijkt terug op een hartverwarmende 

ontvangst van zowel gemeente als de 

bevolking van Geldrop-Mierlo.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld 
 Fotografie: Gerard Slegers
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www.johnknoops.nl 
Dorpsstraat 92 | Mierlo | 0492-663519 

Idworx|Santos|Gaastra 

Broekstraat 67 • 5731 RA Mierlo • 06 - 25 28 02 68
info@vanduijnhovengroenprojecten.nl
www.vanduijnhovengroenprojecten.nl

Dirk van Duijnhoven

Broekstraat 67
5731 RA Mierlo

F 0000 - 00 00 00
E  info@vanduijnhovengroenprojecten.nl

Rabobank rekening nr. 17.80.14.575
KvK Eindhoven nr.  00000000

• Tuinontwerp
• Tuinaanleg
• Tuinonderhoud
• Bedrijfsterreinen
• Leveren van beplanting

Broekstraat 67 • 5731 RA Mierlo • T 06 25 28 02 68 
info@vdgroenprojecten.nl

www.vdgroenprojecten.nl
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M I E K E S  S T R I J K S E R V I C E
MIERLO

IS STRIJKEN NIET JE HOBBY? 

NIEUW!
NIEUW!
NIEUW!
NIEUW!
NIEUW!
NIEUW!
NIEUW!
NIEUW!

MEESTER VAN BUSSELSTRAAT 47  | MIERLO |  INFO@MIEKESSTRIJKSERVICE.NL | T 06 12 26 12 04

WWW.MIEKESSTRIJKSERVICE.NL

Dan ben je bij Miekes Strijkservice Mierlo aan 
het goede adres! Je strijkgoed perfect gestreken, 
op abonnementsbasis of op basis van ‘losse’ 
strijkstukken... jij bepaalt!  Vind je vooral die 
overhemden zo’n gedoe? Dan is de OVerhemden 
Strippenkaart voor jou ideaal.

Kijk dus snel op de website voor prijzen en meer 
informatie!

M I E K E S  S T R I J K S E R V I C E
MIERLO

OVERHEMDEN 
STRIPPENKAART

TELEFOON   06  12 26 12 04

€ 16,00

Laat 10 overhemden strijken...
GRATIS opgehaald en gebracht in Mierlo 
en Mierlo-Hout!

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

BEL  06  12 26 12 04
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Wat vind je van Mierlo, Pim?
“Heel erg leuk. Vooral het bos. Ik zit bij de Bevers bij Scouting Mierlo 

en ga daar iedere zaterdagochtend naar toe. Ik vind het fijn om met 

mijn vrienden in de bossen te spelen of bij de vijver.”

Heerlijk, buiten spelen! Vind je school ook fijn? 
“Jazeker! Ik heb een leuke juf, juf Kristin heet ze. En ik heb een 

heel leuke klas! Jammer genoeg heb ik mijn klasgenootjes dit jaar 

nog niet zoveel gezien. Ik was ziek en heb namelijk best lang in 

het ziekenhuis in Groningen gelegen. Daar heb ik twee keer een 

donorlever gekregen. Nu gaat het gelukkig weer goed met me en 

kan ik weer naar school.”

Wat mis je nog in Mierlo?
“Even denken… Een groot speel- en klimparadijs! Dat lijkt me 

fantastisch!”

Heb je nog meer wensen?
“Ik zou weleens cupcakes willen bakken. Samen met Robert, 

jurylid van de CupCakeCup.”

Jouw hobby is bakken?
“Samen met mama, en het daarna opeten! Ik hou ook van 

knutselen, lego bouwen en tv-kijken. En van spelletjes doen op 

de iPad! Buitenspelen vind ik denk ik wel het allerleukst!”

INTERVIEW

jeugd 

IN mierlo

Pim Klink is acht jaar en zit in groep 3 

van kindcentrum Puur Sang. Samen 

met zijn moeder Dorien, vader Hans 

en grote broer Teun (10 jaar) woont 

Pim al heel zijn leven in Mierlo. Pim 

vertelt dat hij erg ziek is geweest. Hij 

had een donorlever nodig. Gelukkig 

gaat het nu erg goed met hem.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld 
 Fotografie: Gerard Slegers

Hmmmm...
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    Blijf op de hoogte van onze extra acties      

    en like onze  HEMA Mierlo  

    facebookpagina!                                                                          

                                                                         

                                                                                       
                        Margrietstraat 69                                     

                                0492 – 75 49 64                            

 

Bekelaar 20, 5731 PG  Mierlo  •  Tel.: 0492 66 13 91  •  Internet: www.aspergehofhuijbers.nl

Zodra de eerste asperges zich aandienen,
is onze seizoenswinkel weer geopend.
Hier hebben wij dé producten om van uw
maaltijd weer een feestje te maken.

In onze Gasterij met prachtig terras (beiden
op de 1e verdieping) serveren wij, naast onze
befaamde biologische taarten en speciaal-
koffi es, ook diverse lunchgerechten.
Ook kunt u hier uw ultieme vakantiegevoel
beleven met een heerlijk ontbijt, terwijl u
uitkijkt over onze boomgaard en velden.

Graag tot ziens!

Jos & Lidy
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20 g roomboter
800 g Hollandse asperges
800 g kruimige aardappels
100 ml melk
100 g zachte geitenkaas
2 el abrikozenjam
200 g boerenachterham (dunne plakken)
100 g amandelschaafsel
1 bakje tuinkers

INGREDIËNTEN (voor 4 personen)

FAVORIET RECEPT

www.aspergehofhuijbers.nl

Asperges
Breng een pan met water, een klontje boter en een beetje zout aan de kook. Verwijder de uiteindes van de asperges en schil de asperges met een 
dunschiller. Begin 2 centimeter onder het kopje van de asperges. Kook de asperges circa 5 minuten. Zet het vuur uit en laat de asperges circa 15 
minuten nagaren in het kookvocht. Haal de asperges voorzichtig uit de pan en laat uitlekken op een bordje met keukenpapier.
Geitenkaaspuree
Breng een pan met water met een beetje zout aan de kook. Schil en snijd de aardappels in gelijke stukjes. Kook de aardappels in circa 15 minuten 
gaar. Giet af en stoom droog. Pureer de aardappels met een pureestamper. Verwarm de melk. Voeg de melk en geitenkaas toe aan de puree en meng 
goed door. Breng de puree op smaak met een beetje zout en versgemalen peper.
Boerenachterham in abrikozen glacé
Breng in een pannetje de abrikozenjam met een scheutje water aan de kook en kook circa 4 minuten.
Wentel de plakjes ham een voor een door de abrikozenglacé.
Amandelschaafsel
Verhit een pannetje en rooster het amandelschaafsel in circa 3 minuten goudbruin.
Serveren
Verdeel de geitenkaaspuree over borden. Leg de asperges op de geitenkaaspuree. 
Verdeel de plakjes boerenachterham over de asperges. Bestrooi met amandelschaafsel en tuinkers.

BEREIDING

Extra nodig
dunschiller
keukenpapier
pureestamper

Lydy  van de Ven: "Ik vind het leuk dat dit recept gerelateerd is aan een veel gekozen 
manier om asperges te serveren, maar dan met een verrassende twist. Het is een 
recept van Rudolph van Veen (24 Kitchen), maar het voelt een beetje als ‘mijn’ recept. 
Ik was namelijk bij hem in de studio, waarbij ik de asperges voor hem schilde en het 
verhaal achter het product vertelde. Een ontzettend leuke ervaring!"

Favoriet recept van...
 Lydy van de Ven van d’n Aspergehof

Brabantse asperges met 
achterham in abrikozenglacé

Foto: Gerard Slegers
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het verhaal van Pasen vertolkt door het Mierloos Tiener- en Kinderkoor
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Het idee voor Mierlo-Passion is ontstaan na de ‘echte’ Passion op 

televisie, waarin het verhaal van Pasen in een modern jasje wordt 

gestoken en waarbij bekende Nederlandse nummers ten gehore 

brengen. Het Mierloos Tiener- en Kinderkoor o.l.v. Wiljan van Gerven 

en Fanny Havekes-van Duijnhoven gaat dit nog eens dunnetjes 

overdoen, natuurlijk met eigen Mierlose inbreng. 

Er is een half jaar lang gerepeteerd en de liedjes zitten er dan ook 

goed in. Het koor zal bij de uitvoeringen live worden begeleid. Ook 

is er hard gewerkt aan het script. De leden van het koor hebben het 

script zelf geschreven. Alle rollen zijn bekend en iedereen kent zijn 

of haar tekst. Om alles op rolletjes te laten verlopen, hebben enkele 

leden van het tienerkoor een commissie opgericht. Samen met Wiljan 

en Fanny zorgden zij voor de organisatie. 

Bijzonder is dat er gebruik wordt gemaakt van filmpjes die van tevoren 

zijn opgenomen in Mierlo. Deze worden tijdens de show getoond om 

het verhaal een Mierlo’s karakter te geven. De show zal zich voor het 

grootste deel in het Patronaat in Mierlo afspelen, waarna men zich via 

een processie naar de Heilige Luciakerk in Mierlo begeeft. Daar zal de 

indrukwekkende slotscène plaatsvinden. 

ACHTER DE

SCHERMEN BIJ...

De uitvoeringen van Mierlo-Passion zijn: 

- Goede vrijdag 25 maart om 19:30 uur

- Zaterdag 26 maart om 13:00 uur én om 16:00 uur

Locatie: Patronaat, Heer van Scherpenzeelweg 14, Mierlo

Het Mierloos Tiener- en Kinderkoor 
presenteert Mierlo-Passion! Het verhaal 
van Pasen wordt verteld aan de hand van 
spel en zang, mét een Mierlo’s tintje. Op 
vrijdag 25 maart en zaterdag 26 maart 
kan jong en oud gaan genieten van dit 
bijzondere spektakel.

Alles is uit de kast gehaald om van Mierlo-Passion een bijzonder 

mooie show te maken. Er is zelfs een cd samengesteld met de liedjes 

uit Mierlo-Passion. Staat het paasverhaal hiermee weer op de kaart? 

We gaan het zien op 25 en 26 maart!

Het Mierloos Tiener- 
en Kinderkoor is er 
helemaal klaar voor! 

Tekst:  Lisa van Gerven 
 Fotografie: Gerard Slegers

Goede Vrijdag 25 maarten zaterdag 26 maart 2016
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• Huishoudelijke verzorging
• Persoonlijke verzorging
• Begeleiding
• Verpleging
• Nachtzorg
• Palliatief Terminale Zorg (PTZ)
• Zorg bij Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)

Zorg op de momenten waarop u dat wenst 
want bij PrivaZorg staat de cliënt centraal!

Marktstraat 28a, Mierlo, tel: 0492-381138
www.privazorgeindhovenhelmond.nl 
info@privazorgeindhovenhelmond.nl

PrivaZorg is een landelijke thuiszorginstelling. Vanuit regionale zelfstandige steunpunten worden 
zorgvraag en zorgaanbod op elkaar afgestemd. Ons landelijk netwerk van steunpunten wordt
vanuit een Centraal Kantoor te Amersfoort ondersteund. 

Eindhoven-Helmond e.o.

Restaurant Truffel
Brugstraat 23
5731 HE Mierlo 0492-432124
www.restauranttruffel.nl
info@restauranttruffel.nl

Voor meer informatie:

Restaurant Truffel heeft elke maand een
nieuw maand-menu.

Dit 3 gangen menu is

   € 22,50 p.p.
 
Daarnaast hebben we natuurlijk 
nog meer heerlijke gerechten.
Kijk op www.restauranttruffel.nl 
voor de lunch en diner kaart.
 
Tevens beschikken we over een sfeervolle zaal geschikt voor 
 bruiloften, feesten, vergaderingen, koffietafels enz.
 

MARKETING TEKST VORMGEVING

KERKSTRAAT 35  |  MIERLO  |  T 0492 665903  |  WWW.ALIQUAMARKETING.NL
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Dé hovenier voor uw:
• onderhoud
• snoeiwerk
• tuinaanleg

Tel: 06-53678947
Beuk 21 5731 NG Mierlo

Twan vd Goor
Tuinser vice

www.twanvandegoortuinservice.nl

   “Aandacht
besteden aan
jezelf maakt
je mooier,

van
binnen en

van buiten”

 
Tel.  06 55 77 51 61 – www.salonhuid.nl

Salon HUID- Mierlo

blij met

Dorpsstraat 160, Mierlo
0492-665588
facebook.com/MierloBruna
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Het Mierlose ondernemersechtpaar Maarten en Manja 
Lenssen opent in het jaar 1986 Lenssen Mannenmode. 
Met veel succes. Inmiddels behoort het bedrijf tot de 
top 10 van de mannenmodezaken in Nederland.

De synergie van 

Maarten en Manja Lenssen



ONDERNEMER

IN BEELD

Maarten en Manja Lenssen 

Er is een groot verschil tussen samen werken en samenwerken. Niet alleen 

werken Maarten en Manja 24/7 samen, het echtpaar is perfect op elkaar 

ingespeeld. 

De moderne mannenmodezaak heeft een grootstedelijke allure, stoer, maar ook 

gezellig. “In onze winkel staan aandacht voor de klant en eerlijkheid hoog in het 

vaandel. Wij doen er alles aan om te voldoen aan de wensen van onze klant”,  aldus 

het ondernemersechtpaar. Ook met de inkoop houden zij rekening met de klant. 

Vanaf de inkoop tot en met de zwaai naar de klant die de winkel, meestens met een 

gevulde tas, tevreden verlaat. 

In de mode draait alles om trends, vernieuwing en verandering, vertellen Maarten 

en Manja. “Mode staat nooit stil, maar beweegt. Geleidelijk aan verandert en vormt 

de mode en vloeit zij door de jaren heen over tot een nieuw beeld.” De mannentak 

van het familiebedrijf Lenssen volgt de mode door internationale modebeurzen te 

bezoeken, door te sparren met collega ondernemers en door het lezen van allerlei 

(mode)vakbladen. Zo blijven zij op de hoogte van wat er speelt in de modewereld. 

En ja, dat kost tijd en energie, maar die steken Maarten en Manja met liefde en 

plezier in hun onderneming. “Ondersteund door een uiterst vakkundig team 

modespecialisten, veelal door onszelf opgeleid, en een eigen atelier”, vertelt het 

echtpaar met terechte trots. Een groot deel van het ijzersterke mannenmodeteam 

werkt al jarenlang bij Maarten en Manja. 

Maarten en Manja hebben vele jaren deel uitgemaakt van het bestuur van de diverse 

ondernemersverenigingen. Zo is Maarten bijvoorbeeld één van de oprichters van de 

Ondernemersvereniging Mierlo én van Mierlo Maestro. Manja op haar beurt is ruim 

tien jaar voorzitter geweest van de toenmalige SMW, de Winkeliersvereniging. “Als 

geboren en getogen Mierlonaren vinden wij het belangrijk om ons in te zetten voor 

de gemeenschap. In Mierlo ligt ons hart.”
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Tekst: Vivianne van Bijsterveld 
 Fotografie: Gerard Slegers



MM - maart 2016 | 22

Met dank aan: Blic Optiek, Enjoy Bodyfashion, Het Sieradenkasteeltje, Lenssen Manders Mode “voor haar” en Lenssen Mannenmode.

WIT, WITTER, WITST
Deze zomer kun je niet om de witte mode 

musthaves heen. Geen poespas, ruime 

pasvormen, lekker comfortabel, zo kun je de 

cleane Scandinavische stijl wel omschrijven. 

En houd je van wat kleur? Verruil wit dan voor 

lichte pastelkleuren en je stapt zo over naar 

de Ibiza-look met kwastjes en franjes voor een 

extra zomerse touch!

STOER MÉT MOOIE DETAILS
Het is dé sieradentrend van dit moment: met 

de stoere, maar toch gedetailleerde ringen van 

Ixxxi kun je eindeloos veel combinaties maken 

met aanschuifringen over de basisring.

RETROMANIA
Back to the fifties! Deze stijlvolle jaren staan 

boordevol fashiontoppers! Stijlvolle A-lijn jurkjes, 

de wijde pantalons, ook wel culotte genoemd, 

en niet te vergeten de Bretonse streep.  

Supervrouwelijk en op en top elegant. 

Met welke trend loop jij weg dit voorjaar?

@ Lenssen Manders
     Mode “voor haar”

@ Het Sieradenkasteeltje



FASHION TRENDS

@ Lenssen Manders
     Mode “voor haar”
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EXOTISCH VERSIEREN
De bikini trends van 2016... exotische prints 

en rijke versieringen. Met deze kleurrijke

beach outfits waan je je nú al in tropische

oorden!

@ Blic Optiek

@ Enjoy Bodyfashion

SCHOENENTICS
Bij de Ibiza-look horen Ibiza-schoenen, 

verrassend suède met franjes of toch meer 

een gemakkelijke espadrille, maak zelf je 

keus uit al dat nieuwe moois! Ook de witte 

sneaker is helemaal hot, daarmee ren je 

overal met gemak naartoe.

KLEUR EN GLANS
De brillenmode laat zich niet in een hokje stoppen, 

experimenteren mag. Een ding springt eruit wat monturen 

betreft: 2016 is  glanzender en kleuriger, met veel vrolijke 

tinten en prints. Exit winterse grijsheid. Dankzij moderne 

materialen, zoals de nieuwste versies titanium en innovatieve  

productietechnieken, worden er prachtige brillen ontworpen die 

licht en comfortabel zijn en een exclusieve uitstraling hebben.
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Met dank aan: Blic Optiek, Enjoy Bodyfashion, Het Sieradenkasteeltje, Lenssen Manders Mode “voor haar” en Lenssen Mannenmode.

SCHIP AHOY
Een ware trend kun je het wel noemen: wit met blauw of blauw met wit. 

Met een jeans maak je je outfit trendy, of kies een chino voor een 

layed-back casual look. Het maakt ook eigenlijk niet zo veel uit: zo lang 

het maar bij jou past!

OUT OF AFRICA
De echte kleurbrengers van deze zomer zijn de exotische prints. 

Wanneer jij je outfit een boost wilt geven, ga dan voor uitbundige 

jungle-prints, of vind het exotisch gevoel terug in subtiele details. 

Houd je niet zo van bloemen? Dan zijn er ook genoeg abstracte 

etnische prints. Dat geeft een zomers gevoel!

@ Lenssen Mannenmode
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FASHION TRENDS

Gedurfde vormen, materialen en kleuren zetten dit seizoen een 

warme toon in de brillenmode, maar sowieso bieden de lente- en 

zomertrends voor ieder wat wils. 

COMFORT YOURSELF
Doe jezelf deze zomer één plezier en 

wurm je niet langer in die skinny jeans! Ga 

voor comfortabele broeken en shirts, want 

het mag! De mode wordt weer wat ruimer, 

losser en wijder! Sneaker eronder en klaar! 

SCHOENENTRENDS
Stoere sneakers met verschillende soorten leer 

gecombineerd of compleet witte sneakers met 

perforaties, de sneakerkeuze is divers.

TIP: Laat je schoenen nog meer 

opvallen door je broek iets op 

te rollen. 
Voor een stijlvolle vintage touch: 

de Monks.

Ook bijzonder bewerkte lederen 

schoenen zijn een trend dit voorjaar.

@ Lenssen Mannenmode

@ Blic Optiek
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VERNIEUWDE BUSINESS CORNER | UITGEBREID ASSORTIMENT
KOSTUUMS, OVERHEMDEN, STROPDASSEN, HERENSCHOENEN, 
MAATKOSTUUMS EN NOG VEEL MEER...
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INTERVIEW

De vijf heren vertegenwoordigen belangeloos zeventig ondernemers 

uit het centrum- en lintengebied, een gebied dat zich uitstrekt van het 

begin van de Dorpsstraat via het centrum rondom het Molenplein, 

tot aan de rotonde aan het einde van de Marktstraat.

Samen met onder andere gemeente Geldrop-Mierlo werken zij met 

veel plezier aan een nieuw kloppend hart in Mierlo. “Mierlo krijgt 

steeds meer ‘smoel’. Het nieuwe winkelcentrum biedt een compleet 

winkelaanbod én gratis parkeergelegenheid. Winkelen wordt steeds 

leuker, Mierlo veiliger en mooier. Precies wat wij als stichtingsbestuur 

nastreven.” Op vlakken, die met naam genoemd worden in vier 

werkgroepen: Sfeer en Uitstraling, Veiligheid, Bereikbaarheid en 

Parkeren, Activiteiten en Evenementen en Promotie en Communicatie, 

werkt en denkt het bestuur mee. “Door het organiseren van activiteiten 

en evenementen willen we de economische en sociale positie van 

Mierlo versterken.” Met centrummanager Henk Brocx als ‘spreekbuis’. 

“Hij zorgt voor de uitvoering van de plannen in samenwerking met 

diverse werkgroepen.” 

Mierlo heeft inmiddels kennis gemaakt met diverse activiteiten van 

het bestuur. “Mierlo Bruist, de Mazzels voordeelcoupons, de Kras- 

en Winloterij, hanging baskets, moderne plantenbakken. En niet te 

vergeten: dit eigen magazine. Het moois van Mierlo gebundeld in een 

feel-good magazine.” 

Nieuw is de Mierlose Cadeaubon. “Binnenkort is deze te koop én te 

besteden in diverse Mierlose bedrijven.” Ook is het bestuur trots op het 

Keurmerk Veilig Ondernemen, dat zij in samenwerking met gemeente, 

politie, brandweer en ondernemend Mierlo bereikt hebben. “Voor en 

door Mierlo. Van kapper tot sportzaak en van makelaar tot zorgverlener. 

Voel je thuis in Mierlo.”

Het stichtingsbestuur van Centrum- en 

lintenmanagement Mierlo bestaat uit Joan 

Bekx, Marcel de Louw, Ben Goede, Milan 

Huijsman en Edwin Hilhorst. Zij hebben 

de taak op zich genomen om ons gezellige 

dorp nóg aantrekkelijker te maken.

Voor en door Mierlo

Interview met het stichtingsbestuur

van Centrum- en lintenmanagement Mierlo

Tekst: Vivianne van Bijsterveld 
 Fotografie: Gerard Slegers

V.l.n.r. Edwin Hilhorst, Joan Bekx, Marcel de Louw, Milan Huijsman   (Ben Goede afwezig op foto)
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Monique Neven, Aliqua marketing, tekst & vormgeving
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Verspreiding
Jeroen van Lierop

Oplage 5.250 stuks

Mierlo Magazine is een uitgave van Stichting Centrum- en 

lintenmanagement Mierlo en verschijnt eens per halfjaar.

Woordje van centrummanager 

Henk Brocx

‘Samen het dorpshart van Mierlo versterken’ 

www.mierlomagazine.nl
www.mierlo-centrum.nl

Na jaren van plannenmakerij en de aanvang van de bouwwerkzaamheden in het 

centrumgebied, begint Mierlo met de dag mooier te worden. De prestaties die in de 

afgelopen periode zijn geleverd mogen best vernoemd worden. In december 2014 is 

projectontwikkelaar Ruysdael gestart met het opknappen van Winkelcentrum Den Binnen in 

Mierlo. Eind vorig jaar opende de keurslagerij als eerste zijn winkel in de nieuwbouw aan de 

Margrietstraat. Ik mag wel zeggen, op één van de mooiste plekken van Mierlo. Inmiddels zijn 

in het centrum de wegen en stoepen bestraat en zijn er ruimere parkeerplekken gecreëerd. 

Gemeente en ondernemers werken in goed overleg samen, met als doel het aantrekkelijk 

maken van uw Mierlo en om het dorpshart van Mierlo te versterken. Ons nieuw winkelgebied 

wordt een mooie, veilige en overzichtelijke plek, waar mensen elkaar graag willen ontmoeten. 

De werkgroepen van onze stichting hebben al veel bereikt en zijn er klaar voor om volgende 

stappen te zetten. Zo willen we online actiever zijn en brainstormen we over een nieuw 

evenement, dat waarschijnlijk nog dit jaar van start gaat. We timmeren samen met de 

gemeente aardig aan de weg en we mogen daar – terecht - trots op zijn. 

Centrummanager Henk Brocx geeft leiding aan de werkgroepen die de 

plannen uitwerken om het doel van het Centrum – en Lintenmanagement 

te verwezenlijken. En dat is het veiliger en aantrekkelijk maken van het 

totale centrumgebied in Mierlo, voor inwoners, passanten en toeristen. 

In ‘het woordje’ houdt Henk ons ieder half jaar op de hoogte van de 

ontwikkelingen.

Fotografie: Gerard Slegers
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INTERVIEW

In drie fases wordt het gedateerde winkelcentrum Den Binnen 

opgeknapt. “Fase één van de bouw is achter de rug”, vertelt Jur 

enthousiast. “Hiertoe hoorde de ruwbouw van zes appartementen. 

Die liggen boven en schuin boven keurslagerij Van Baars.”

Deel twee van de vernieuwing van het winkelcentrum was het slopen 

van panden van het oude Den Binnen, waaronder die van bakkerij ‘t 

Bakkertje en slijterij de Bottelarij. “Op deze plek komt de nieuwbouw 

van supermarkt Lidl, die nu nog aan de andere kant van het oude Den 

Binnen huist. Lidl krijgt in maart de sleutel van de casco nieuwbouw 

om vervolgens de winkel af te bouwen.”

Dan volgt deel drie van de nieuwbouw. “De oude Lidl gaat plat 

en maakt plaats voor een nieuw filiaal van Albert Heijn en twee 

winkelruimtes waarin de bakker en slijter, naar verwachting, eind 

2016 terugkeren. Daarboven komen nog eens vier appartementen. De 

in totaal tien appartementen worden 1ste kwartaal 2017 opgeleverd 

en dan zal woningcorporatie Compaen starten met de verhuur van de 

appartementen.”

Het ‘jaren zeventig’ winkelcentrum is aan het veranderen in een mooi 

winkelcentrum. Het voldoet aan de hedendaagse eisen en biedt een 

volwaardig aanbod voor de dagelijkse behoefte. “Daar mogen we 

best trots op zijn. Ik ben blij dat de gemeente de vernieuwing van het 

openbaar gebied aan heeft gedurfd in een economisch moeilijke tijd. 

Dat geldt ook voor Compaen, ook zij hebben hun nek uitgestoken. 

Dankzij de prima en zeker ook prettige samenwerking met gemeente 

Geldrop-Mierlo, Mierlose ondernemers en woningcorporatie Compaen 

is Mierlo binnenkort een prachtig winkelcentrum rijker. ”

Ruysdael Ontwikkeling houdt zich bezig 

met het ontwikkelen van vastgoed, zowel 

kleinschalige als grootschalige projecten. 

Jur van Aken (31) vertelt namens Ruysdael 

over de goede samenwerking die vooraf 

ging aan het nieuwe winkelcentrum Den 

Binnen.

Het nieuwe Den Binnen

Interview met Jur van Aken, 

Ruysdael Ontwikkeling

Tekst: Vivianne van Bijsterveld 
 Fotografie: Gerard Slegers
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SHOP NU OOK ONLINE!
WWW.LENSSENMODEMIERLO.NL

en meer dan 140 
verschillende merken

1600 m2 modetoppers

PASSION FOR 
FASHION!

Voor haar...

           

Draadloos muziek door het hele 
huis in een handomdraai.

Eendelige SoundTouch® music systems zijn de eenvoudigste manier 
om muziek in het hele huis af te spelen – draadloos. Ze zijn onderdeel 
van een hele serie producten waarmee je miljoenen nummers van 
muziekdiensten, internetradiozenders en je eigen muziekbibliotheek 
kunt beluisteren. En met zes instelbare presets heb je direct toegang 
tot je favoriete muziek, zelfs zonder een telefoon of tablet.

s is een handelsmerk van Apple 
delsmerk van de Wi-Fi Alliance®. 
n Bluetooth SIG, Inc. en wordt 
en. ©2015 Bose Corporation.

wireless music systems
SoundTouch® 

NIEUWGO

®. 
Kom luisteren in onze winkel. 
Altijd demonstratie klaar.

wireless music systems
SoundTouch® 

NIEUW

Beeld & Geluid - Telecom - Multimedia - Wassen & Drogen
Koelen & Vriezen - Huishoudelijke apparatuur - Inbouwapparatuur

Willem Alexanderstraat 39 - Mierlo  |  Telefoon: (0492) 66 56 97

- Eigen technische dienst
- Service aan huis

PERSONAL TRAINING



MM - maart 2016 | 31
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verschillende merken
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BEWEGEN HOUDT JE BREIN FIT

V
ooral als je het met plezier 

doe
t!

GOOD FOR YOU...
MM - maart 2016 | 33
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GOOD FOR YOU...

Erik Matser (52) is neuropsycholoog, universitair docent, wetenschappelijk publicist en sportpsycholoog. 

De Mierlonaar is vooral bekend om zijn hersenonderzoek en mentale begeleiding van topsporters en 

artiesten. We vragen hem waarom lichamelijke activiteit goed is voor het brein. 

Wat doet beweging 
 voor je brein?

Erik is geboren in Zevenaar, opgegroeid in Westervoort, en hij studeerde in 

Nijmegen. Na zijn studie kreeg hij een beurs om in de Verenigde Staten te 

werken en te onderzoeken. “De bedoeling was om nooit meer terug te keren 

naar Nederland”, zegt Erik met een schaterlach. “Het liep anders. Samen met 

mijn vrouw Marly heb ik nog een tijd in Sri Lanka gewoond. Toen kreeg ik 

een baan aangeboden in het St. Anna Ziekenhuis en daar heb ik vijftien jaar 

gewerkt.” 

Erik heeft een eigen praktijk in Helmond en Dubai, en sinds februari 2009 is hij 

als psycholoog werkzaam bij de Accademia Pianistica in Imola, Italië.

 Mierlo
In 1990 kwamen Erik en Marly in Mierlo te wonen. Samen hebben zij drie kinderen; 

Lize, Rolf en Myré. “Mierlo is mijn thuis, ik heb hier mijn vrienden en bezigheden.” 

Erik is een voorstander van een schone wereld, geniet van de natuur en sport graag. 

“Voordat ik naar het werk ga, wandel ik eerst minstens een uur in het bos met onze 

Cocker Spaniel Lola.” 

Een goed contact met de natuur is, in de ogen van Erik, essentieel voor een 

goede gezondheid. En lichaamsbeweging houdt niet alleen ons lichaam, maar 

ook ons brein in conditie. “Er is heel lang ongewisheid geweest, maar uit recent 

Veel stress kan hersencellen, hersenstructuur en 
hersenfuncties veranderen.

Ook al beslaat het brein maar 2% van je gewicht, 
ongeveer 1,4 kilo, het verbruikt 20-30% van de 
calorieën die je binnen krijgt.

Een stuk hersenweefsel zo groot als een zandkorrel 
bevat 100,000 neuronen en 1 biljoen synapsen 
(contactplaatsen tussen twee zenuwcellen), die 
allemaal met elkaar ‘praten’.

Mensen blijven nieuwe gedurende hun hele leven 
nieuwe neuronen aanmaken als reactie op mentale 
activiteit.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  
Fotografie: Gerard Slegers

Bronnen:  www.welingelichtekringen.nl &  www.hersenstichting.nl

Breinweetjes...

Vind je passi
e!
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wetenschappelijk onderzoek  blijkt dat hersenen dikker worden, 

als je je hersenfuncties oefent. Je krijgt dus letterlijk meer 

hersenweefsel.”

Sporten is een goede manier om het brein te trainen, omdat 

het een belangrijke mix van denken en bewegen is, legt Erik 

uit. “Voetbal is ‘schaken terwijl je beweegt’. Inschatten wat je 

tegenstander doet, inzicht in het spel.”

 Passie 
Toch is regelmatig bewegen niet heiligmakend voor een gezond 

brein, evenmin als gezond voedsel en ‘goede genen’. Plezier in 

wat je doet, speelt net zo goed een rol, zo stelt Erik.  “Ieder mens 

is een samenloop van honderdduizenden jaren stukken erfelijk 

materiaal. De mate van informatieverwerking is voor iedereen 

anders, net zoals een vingerafdruk uniek is. Wat je motiveert en 

hoe en wat je waarneemt is een uniek proces. Schilder, dans, maak 

muziek of speel voetbal, maar doe iets wat dicht bij je natuur ligt. 

Door uit te zoeken wat jou drijft en wat jou energie geeft, kom je 

een stap dichter bij gelukkig zijn en juist dát is bepalend voor je 

gezondheid.”

Wanneer er teveel de rem wordt gezet op de uniekheid van een 

persoon, dan kan deze ziek worden, legt Erik uit. “Stel, je bent 

heel creatief, maar moet elke dag hetzelfde doen op je werk of 

op school. In eerste instantie kun je heel erg moe worden en als 

die moeheid lang blijft aanhouden word je somber en kun je zelfs 

ziek worden. Vraag je eens af waarom je doet wat je doet. En ben 

GOOD FOR YOU

INTERVIEW

je gelukkig met wat je doet? Vind je passie. Als je met liefde iets doet, valt de 

stress van je af. Vind geluk door je passie te ontwikkelen. Dat is de weg naar 

mentaal kerngezond zijn.” 

“Schilder, dans, maak muziek of speel voetbal, maar doe iets wat 
dicht bij je natuur ligt. Door uit te zoeken wat jou drijft en wat jou 
energie geeft, kom je een stap dichter bij gelukkig zijn en juist dát 
is bepalend voor je gezondheid.”

Breinweetjes...
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Het is het belangrijkste wat je hebt, je gezondheid. Daarom is het zaak om goed voor lichaam 
en geest te zorgen, vindt ook Marc van den Ingh, oprichter van Fysiotherapie Jeurissen en Van 
den Ingh. We vragen deze specialist op het gebied van knie-, heup- en sportrevalidatie om tips 
en naar wat hij doet om zijn gezondheid en fitheid te behouden. 

Een goede gezondheid 
 is een kunst op zich

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  
Fotografie: Gerard Slegers
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Marc van den Ingh

We weten eigenlijk allemaal wel dat voldoende bewegen, 

ontspanning en gezonde voeding helpt om gezond te blijven, zegt 

Marc. “Dat geldt ook voor mij. Maar het besef is één, er naar handelen 

is soms een kunst op zich. Of ik het goed genoeg doe? Soms wel, 

soms niet. Een goede balans is belangrijk.”

Balans tussen bewegen en ontspannen
In een druk bestaan schiet voldoende beweging en rust er nog 

weleens bij in, met als gevolg een snelle achteruitgang van het 

uithoudingsvermogen, weet Marc beroepsmatig. “Gezondheid 

staat in alle aspecten van het menselijk leven centraal. Daarom is 

het verstandig om lichte activiteiten in te passen in je dagelijkse 

leefpatroon. Neem vaker de trap, fiets naar je werk. Zoek een sport 

die bij je past. Vind de balans tussen bewegen en niet overbelasten, 

tussen stress en ontspanning. Zo blijft je lichaam in evenwicht.” Om 

gezond en fit te blijven, gaat Marc onder andere dagelijks wandelen 

in de Mierlose bossen. “Samen met Porthos, onze oude labrador, en 

Senna, onze witte herder van acht maanden. Ik vind het heerlijk om 

te wandelen in de frisse buitenlucht. Ik krijg er energie van en ik voel 

me fitter.” Ook gaat Marc iedere donderdagavond trouw met een 

aantal vrienden (zaal)voetballen in sporthal de Weijer. “En na fysieke 

Fysiotherapeut

“Een goede balans is belangrijk”

GOOD FOR YOU

INTERVIEW

inspanning volgt ontspanning. Na het sporten gaan we met z’n allen 

even naborrelen in café ’t Spitje. Hoe Mierlo’s kan het zijn?!” zegt Marc 

met een glimlach.

De leefstijl, het gedrag en de gezondheid van mensen wordt in 

hoge mate bepaald door de omgeving waarin zij leven, bleek uit 

een onderzoek van de Hogeschool van Amsterdam. Helemaal waar, 

beaamt Marc. “Persoonlijk vind ik het fijn wonen in Mierlo. Het is er 

groen, schoon, rustig, de mensen nemen de tijd voor elkaar. Het is 

ook mooi wonen in Mierlo. Ik denk dat we trots kunnen zijn op hoe 

prachtig winkelcentrum Den Binnen is geworden. Hetzelfde geldt 

voor de wijk Luchen.”

Marc en zijn team zitten inmiddels drie maanden in hun nieuwe pand 

in Luchen, aan de Graspieper 4. “Ik werk samen met een jong team 

van fysiotherapeuten en ook dat houdt me jong van geest”, zegt Marc. 

“Bovendien, mijn werk brengt met zich mee dat geen dag hetzelfde 

is. Het draait om verschillende mensen met diverse hulpvragen. Ik 

krijg er veel voldoening voor terug!” 

We kennen Marc van den Ingh van Fysiotherapie Jeurissen 

en Van den Ingh, maar ook als winnaar van de eerste Mierlo 

Maestro; in juni 2015 werd hij verkozen tot Mierlo’s Meest 

Meesterlijke Ondernemer. Marc is 54 jaar en getrouwd 

met Loes. Samen hebben zij drie zonen. Nick (23), Thomas 

(21) en Sam (17). Het gezin Van den Ingh woont inmiddels 

alweer zo’n vijfentwintig jaar in Mierlo.
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Tekst: Vivianne van Bijsterveld  

Fotografie: Gerard Slegers

‘Passion for bikes’

De passie voor fietsen is ooit begonnen in een 
schuurtje aan huis, maar is inmiddels uitgegroeid tot 
een prachtwinkel aan de Dorpsstraat in Mierlo.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  
Fotografie: Gerard Slegers



John Knoops

ONDERNEMER

IN BEELD

John Knoops startte ruim drie decennia geleden met ‘ondernemen’; achter in de schuur van zijn 

ouderlijke huis repareerde hij al tweedehands fietsen. Die knapte hij op en verkocht hij door. 

“Mijn moeder is 78 jaar en woont in het Franciscanessenhof”, vertelt John. “Zij is nog steeds 

bevriend met een mevrouw, die ik al bijna heel mijn leven ken. Telkens als deze mevrouw mij 

ziet, dan zegt ze: ‘John, jij riep al toen je acht jaar was dat je een eigen fietsenwinkel wilde 

hebben. Wat leuk dat het gelukt is!’

Johns vader was een van de oprichters van Tourclub Mierlo. Hij was enorm trots, toen zijn zoon 

in december 1990 besloot ‘zijn’ club te sponsoren. “Mooi toch, om te kunnen bijdragen aan de 

wielersport en tegelijkertijd iets voor Mierlo te doen?!”

Familie
John (50) woont samen met Elly en samen hebben zij twee kinderen. Dochter Kiki is 15 jaar, en dol op 

muziek, dans, theater en musicals. Zoon Puk, 19 jaar, heeft de sportieve genen van zijn vader. Hij deelt 

de passie voor de wielersport en stapt net als zijn vader iedere week op zijn racefiets of mountainbike 

om een tocht te maken. Ook delen John en Puk de passie voor  het ondernemen. “Puk werkt sinds het 

najaar van 2015 met veel plezier in de zaak.”

John Knoops is in de regio toonaangevend specialist op het gebied van op maat gebouwde  racefietsen, 

mountainbikes en cyclocrossfietsen. Hij biedt een gamma aan trekking- en vakantiefietsen. “Ik wil de 

mooiste en beste fietsen met alle mogelijke afmontages laten zien. Ook op het gebied van kleding en 

accessoires wil ik de meest functionele en geavanceerde spullen showen.” 

Fietsvakantieshop
Kort geleden heeft John een fietsvakantieshop geopend in zijn winkel, waar mensen die interesse 

hebben in een fietsvakantie hun hart kunnen ophalen. Zelf op fietsvakantie gaan, dat zit er even niet 

in. “Te druk. Wel stap ik trouw iedere zondag op mijn mountainbike. Met een groep van acht vrienden 

fietsen we een route van circa 90 kilometer. Even het hoofd leeg maken en ontspannen. En natuurlijk 

een kop koffie of biertje onderweg, dat hoort er ook bij.”
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Passion for bikes

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  
Fotografie: Gerard Slegers

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  
Fotografie: Gerard Slegers
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GRATIS PARKEREN
COMPLEET WINKELAANBOD

TOONAANGEVENDE MODE- EN SPORTWINKELS

GEZELLIGE HORECAGELEGENHEDEN

Voel je thuis in Mierlo!

WWW.MIERLO-CENTRUM.NL
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Mierlo is meer dan ooit in beweging. Het openbaar gebied 

in het centrum wordt stapje voor stapje opgeknapt en we 

krijgen een nieuw ‘Den Binnen’. Verenigingen zetten nieuwe 

evenementen op poten, van Kersenoogstfeest tot Mierlo Passion: 

het is hartverwarmend om te zien hoeveel Mierlonaren zich op 

vrijwillige basis inzetten voor een fijn fisje. 

Ook de ondernemers in het centrum van Mierlo zitten niet stil. Ze 

zorgen voor de nieuwste producten in het assortiment, bedenken 

plannen voor een nog betere dienstverlening en inspireren 

hun klanten met regelmatig wisselende etalages. Veel van hen 

hebben de afgelopen jaren hun winkel ingrijpend verbouwd 

voor nóg meer beleving. Diverse webshops werden geopend 

als aanvulling op de fysieke winkel: ‘clicks and bricks’ versterken 

elkaar. Er ontstaan daarnaast nieuwe vormen van ondernemen, 

zoals de winkel To-get-here, waar ruim 25 ondernemers samen 

één shop runnen. Heerlijk toch, al die beweging in ons dorp?

Mierlo in beweging
Van nieuwe initiatieven tot vernieuwend ondernemen. 

Stichting Centrum- en lintenmanagement Mierlo doet volop mee in 

die beweging, door initiatief te nemen, plannen te maken én uit te 

voeren. Dit magazine is slechts één van de vele activiteiten. Lees meer 

op www.mierlo-centrum.nl.

In deze editie van Mierlo Magazine loopt de term beweging als een rode draad door 
de pagina’s. Een thema van alle tijden, want leven ís bewegen. Door te bewegen kom je 
letterlijk en vaak ook figuurlijk vooruit. Bewegen zit ‘m niet alleen in sporten, maar ook in 
het aandurven van verandering. Iets nieuws proberen, openstaan voor ideeën en daardoor 
vooruitgang boeken. 

MIERLO

IN BEWEGING

Tekst: Monique Neven

Meepraten? 
Dat kan! Vertel ons jouw idee:
Wat brengt Mierlo nóg meer in beweging? 
           redactie@mierlomagazine.nl
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Kunst in Mierlo

Chris Kortland
Beeldhouwer

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  Fotografie: Gerard Slegers

De beeldhouwwerken van Chris Kortland zijn een zeldzame combinatie van inspiratie, gedegen vakmanschap en technische 

vaardigheid. Dit alles gedragen door een grote innerlijke gedrevenheid. 
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Emotie
Twee keer per week gaat Chris aan het werk, in Son, samen met een 

groep beeldhouwers. “Op een stuk boerenland mogen we hakken en 

slijpen naar hartelust.” Middelharde steensoorten zoals springstone, 

arduin en marmer hebben zijn voorkeur. “In mijn hoofd ben ik soms 

al tijden bezig met hoe een beeld eruit moet gaan zien. Het is een 

geweldige ervaring om in steen mijn gevoel te kunnen leggen. 

Vormen creëren is emotie.” Beeldhouwen vereist een grote fysieke 

kracht, vertelt Chris. “Maar zolang ik lichamelijk in staat ben om te 

werken, ga ik door.”

Inmiddels heeft de kunstenaar gewerkt en succesvol geëxposeerd 

in Nederland en ver daarbuiten. Zelfs in Nieuw-Zeeland en Australië 

staat zijn werk. Toch zou de kunstenaar Mierlo niet willen verruilen 

voor een metropool in een exotisch land. “Ik voel me gelukkig hier. 

Daar kan zelfs een huis in de schaduw van the Opera House niet 

tegenop.” 

Schilderen, tekenen, schrijven, het spreekt hem allemaal aan. Tijdens 

een bezoek aan zijn zus in Australië, ontdekte de kunstenaar echter 

zijn ware passie. “Het was de bedoeling dat ik mijn zus tijdens een 

beeldhouwsymposium zou assisteren. Zij zei echter al snel: ‘Ga jij je 

eigen werk maar maken. Jij lijkt hiervoor geboren, wat een talent.’ En 

inderdaad, het werk was amper af, of het was al verkocht. Chris had zijn 

roeping gevonden.

Eigen stijl
De beeldhouwer startte zijn ‘kunstcarrière’ met realistische, figuratieve 

beelden. Die kregen al snel een kubistisch karakter; Chris ontdekte zijn 

eigen stijl. De van origine technical engineer heeft door zijn beroep 

een goed ontwikkeld ruimtelijk inzicht verkregen, vertelt hij, en dat 

komt goed van pas! 

Chris’ abstracte beelden worden voornamelijk beïnvloed door de ring 

van Möbius. Een ruimtelijke figuur, vernoemd naar de wiskundige 

en sterrenkundige August Ferdinand Möbius, met slechts één vlak 

en één rand. “Vanuit elk punt van de figuur zie je ogenschijnlijk twee 

zijden en twee randen, maar volg je vanuit een punt één zijde, dan 

blijkt bij terugkeer dat je ook de ogenschijnlijk andere rand of zijde 

hebt doorlopen. Dat klinkt misschien ingewikkeld, maar de bekende 

kunstenaar M.C. Escher heeft dit wiskundige principe veel gebruikt. 

Ook in de voortuin van TU Eindhoven staat een metershoge Möbius 

ring. Met de verrassende eigenschappen van deze ring mag ik graag 

experimenteren en variëren. Een betere symboliek ten aanzien van de 

oneindigheid van het leven, is er in mijn ogen niet.”

In zijn voortuin prijkt een beeld, dat tekenend is 
voor de stijl van Chris Kortland in zijn beginperiode: 
dynamisch en robuust. Ook in het huis en in de 
achtertuin van de 74-jarige kunstenaar Chris en 
zijn vrouw Marianne, staan diverse beelden van zijn 
hand. Sculpturen die kracht en energie uitstralen, 
maar tegelijkertijd ook verstilling en eenvoud.

KUNST

“In mijn hoofd ben ik soms al tijden bezig met 
hoe een beeld eruit moet gaan zien“
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Als je opgroeit in een touringcarbedrijf, dan kan het haast niet 
anders dan dat je dol bent op bussen en auto’s. De grote liefde 
van Martijn Bergerhof is Mercedes-Benz.

Martijn Bergerhof
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Met name de S-klasse heeft zijn hart gestolen. Hij rijdt er inmiddels 

zelf een. “Modern design met de typische klassieke Mercedes stijl. 

Tijdloos en prachtig om te zien! Met de aanschaf van deze auto kwam 

een jongensdroom uit”, vertelt Martijn enthousiast. 

Martijn lepelt als een ware Mercedes-Benz encyclopedie het ene 

na het andere feitje op. Over het merk, de Mercedes-Benz ster, de 

familie Benz. “Bertha was de vrouw en zakenpartner van Carl Benz, de 

uitvinder van de eerste auto met een benzinemotor”, vertelt Martijn. 

“In 1888 maakte zij, buiten medeweten van haar man een rit over een 

lange afstand, zo’n 106 km. Halverwege moest ze benzine bijvullen 

en dat werd indertijd verkocht in een apotheek. Heel recent heb ik 

een theepot - de pot zelf is het figuur van Bertha Benz - op de kop 

weten te tikken! Hij is oerlelijk, maar wel origineel én van Mercedes!” 

zegt Martijn met een grijns. Op autobeurzen, via eBay en Marktplaats 

Mercedes-Benz verzamelaar
Martijn Bergerhof

snort Martijn zijn Mercedes gerelateerde artikelen op. “Vroeger gaf 

Mercedes-Benz veel relatiegeschenken uit. Poederdozen, modelauto’s, 

sleutelhangers. Zelfs een typemachine en een compleet servies.”

Trots is hij op de originele maquette van het Mercedes-Benz museum 

inclusief hoofdkantoorcomplex, die hij wist te bemachtigen via eBay. 

Hij ging het persoonlijk ophalen in Düsseldorf. Martijn krijgt trouwens 

uit heel de Benelux mail, van mensen die spontaan hun Mercedes 

artikelen aanbieden. “Ik denk dat mijn liefde voor het merk hen 

overhaalt hun spullen aan mij te schenken of te verkopen.”

HOBBY

Mercedes-Benz staat voor 125 jaar passie, onberispelijke kwaliteit en innovatie, vindt Martijn. Hij was acht jaar, toen hij voor het eerst in 

aanraking kwam met ‘het merk met de ster’. De belijning en afwerking van de wagen vond hij prachtig en die bewondering en fascinatie 

heeft hij nooit verloren.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  Fotografie: Gerard Slegers

“Vroeger gaf Mercedes-Benz veel relatiegeschenken 
uit. Poederdozen, modelauto’s, sleutelhangers. Zelfs 
een typemachine en een compleet servies.”
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Een klant komt binnen en vraagt of iemand tijd heeft hem te knippen. Geen probleem, 
een afspraak maken is namelijk niet nodig bij Nens Haarstudio. Aan de leestafel 
drinkt intussen een jonge vrouw nog even snel een kopje koffie. Met iets lekkers erbij, 
natuurlijk! 
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Nens Geerings

ONDERNEMER

IN BEELD

“Wij bieden onze klant een verwenmomentje aan. Even tijd voor 

jezelf. Genieten!”, vertelt  Nens Geerings enthousiast. Tot elf jaar 

terug zat haar salon in de Brugstraat.  Ze was amper 21 jaar, een 

snotneus nog, toen ze daar begon. Vader Thieu stuurde de bouw 

aan en opa Frans hielp met het timmerwerk. Ook Nens’ moeder 

steunde haar ondernemende dochter liefdevol in woord en daad. 

“Ik was enorm gedreven en vol vertrouwen in de toekomst!”

Huiselijk gevoel
Ze groeide uit haar jasje en verhuisde naar de Marktstraat 22. 

“De eerste keer dat ik hier binnen stapte, vol ambitie en dromen, 

zag ik het helemaal voor me. Links zouden de spiegels komen, 

rechtsachter de wastafels. Een kleurcomputer waarmee ik tot op 

de millimeter nauwkeurig de perfecte kleur voor een klant zou 

kunnen samenstellen. En nisjes, zodat iedere klant een persoonlijk 

en huiselijk gevoel krijgt bij de behandeling.” 

Schoonheid
De creatieve onderneemster ontwierp zelf het complete interieur. 

De droom van Nens, een moderne salon die luxe en rust uitstraalt, 

werd tot in detail gerealiseerd. Een salon met respect voor de 

eigenheid van ieder mens en waar schoonheid optimaal tot zijn 

recht komt.  “Wat bij je past maakt je mooi! Of het nu gaat om een 

knipbehandeling of visagie.” 

‘Je kunt het meisje 
wel uit Mierlo halen, 

maar Mierlo niet uit het 
meisje’
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Tekst: Vivianne van Bijsterveld  
Fotografie: Gerard Slegers

Vorig jaar vierde Nens haar 25-jarig jubileum. Helaas niet in het bijzijn 

van haar opa en moeder, vertelt Nens geëmotioneerd. “Ik weet dat ze 

enorm trots op me zijn. Net zo trots als ik ben op mijn bedrijf én op 

mijn hechte team van haarstylisten.” 

Mooi vak
Trots is Nens ook op haar zoon Daan, 15 jaar, en dochter Milou van 

13 jaar. “Milou helpt regelmatig in de zaak. Ik zou het leuk vinden 

als zij haar belangstelling houdt voor dit mooie vak. Vooral hoop ik 

dat mijn kinderen iets gaan doen waar ze voldoening in hebben en 

gelukkig in zijn.” Net zo gelukkig als Nens is. Weg uit Mierlo? Nee, ze 

moet er niet aan denken. “Je kunt het meisje wel uit Mierlo halen, 

maar Mierlo niet uit het meisje!” 

Nens Haarstudio
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Genieten van lunch of diner of een drankje op ons 
gezellige tuinterras of in ons huiskamer restaurant

Restaurant de Cuijt
Burgemeester Termeerstraat  50
5731 SE Mierlo
Telefoon 0492-661323
E-mail info@decuijt.nl

Restaurant de Cuijt
Burgemeester Termeerstraat  50
5731 SE Mierlo
Telefoon 0492-661323
E-mail info@decuijt.nl

Wij zijn geopend van dinsdag t/m zaterdag vanaf 11.30 uur.
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Uw uitvaartverzorging voor

Geldrop, Mierlo, Helmond e.o.

Informeer gerust naar de mogelijkheden, ook wanneer u een
(natura)verzekering heeft.

Afscheid nemen in een sfeervolle, authentieke omgeving.
Chapelle Ardente (Mierlo) ’t Damiaanhuis (Helmond – Mierlo-Hout)

Dag en nacht bereikbaar

0492 78 06 60
www.uvdk.nl | info@uvdk.nl

Mierlo e.o.

J.v.d. Linden  Kerkstraat 19a Mierlo  tel. 661234

Jules Bloemenhuis

J.v.d. Linden  Kerkstraat 19a Mierlo  tel. 661234

Jules BloemenhuisJ.v.d. Linden  Kerkstraat 19a Mierlo  tel. 661234

Jules BloemenhuisJ.v.d. Linden  Kerkstraat 19a Mierlo  tel. 661234

Jules Bloemenhuis
J.v.d. Linden  Kerkstraat 19a Mierlo  tel. 661234

Jules Bloemenhuis

margrietstraat 65
5731 BN mierlo

info@debottelarij.nl
www.debottelarij.nl

margrietstraat 65
5731 BN mierlo

info@debottelarij.nl
www.debottelarij.nl

Prelaat Brantenstraat 6, Mierlo Tel:0492-661289

MONODEK
Kleur wit, warmwit (RAL9001) 
of gebroken wit (RAL9010).
2,5 liter  29,95  19,95
5 liter  46,50  27,95
10 liter  77,95  34,95

      
                 vanaf 19,95
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MOOI INITIATIEF

De Klussendienst is op 1 december 2005 in het leven geroepen. 

“De adviseurs van seniorenorganisatie KBO Mierlo kregen steeds 

meer hulpvragen omtrent klusjes in huis”, leggen coördinator Lucy 

Knaapen en klusser Jan Kusters namens Klussendienst Mierlo uit. 

‘Wie kan helpen met het verwisselen van een lamp? Een schilderijtje 

ophangen? Een struikje snoeien?’ We wilden graag gehoor geven 

aan zo’n oproep. We zijn op de wereld om elkaar te helpen, toch?” 

Klusjes opknappen voor ouderen van Mierlo en voor Mierlonaren 

met een beperking. Dat is het doel. “Met nadruk zeggen we 

kleine klussen”, legt Jan uit. “We doen géén tuinonderhoud of 

verbouwingen. Een klus mag ook niet meer dan één à twee uur 

duren.” 

Een klusje aanmelden kan via telefoonnummer 663436 of bij de bar 

van seniorensoos De Vliegert, vertelt Lucy. Zij is degene die ervoor 

zorgt dat een vrijwilliger een afspraak maakt en vervolgens het 

‘klusje klaart’. Ze heeft de keuze uit zeven enthousiaste en ervaren 

TIEN JAAR 
KLUSSENDIENST IN MIERLO

klussers. “Van de kleine vergoeding die per klusje wordt gevraagd – 

drie euro en voor snoeiwerk zes euro – onderhouden en vernieuwen 

we onze materialen.”

Het is zeker niet de bedoeling om in het vaarwater zitten van een 

klusbedrijf. “Ons doel is helpen”, benadrukken Jan en Lucy. “Het 

sociale aspect is een belangrijke bijkomstigheid. Even een praatje 

maken. Een kopje koffie drinken. Dat kan zoveel betekenis hebben 

voor iemand.”

We kennen allemaal wel van die klussen waar je nogal tegenop ziet, waar je maar 
niet aan toekomt of waarvan je gewoon niet weet hoe je het moet aanpakken. Maar 
stel dat je het zelf niet kán. En dat je kinderen, buren of goede vrienden niet kunnen 

helpen. Voor de vakman is de klus ‘te klein’. Wat dan? Bel de Klusjesdienst Mierlo! 

Klussendienst Mierlo bestaat uit zeven klussers en bestuur

Coördinator Lucy Knaapen, secretaresse Marianne van der 

Zwan, voorzitter Henk van der Vleuten. De klussers zijn: 

Harry Blijlevens, Frans Beks, Cees van Dril, Peter Raijmakers, 

Jan Sleegers, André Jacobs en Jan Kusters.

Tekst: Vivianne van Bijsterveld  Fotografie: Gerard Slegers
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Je bent welkom zonder afspraak!

www.nenshaarstudio.nl
Marktstraat 22 | Mierlo | T 0492-661536

HEDONA 2030

                De beha die past voor elke buste. 
Geeft een natuurlijke welving en perfectioneert het silhouette.
                                             Licht minimizer effect in de grote cups.

20%
KORTING

20%
korting
op de
hele
Esprit
collectie!

After Eden

gel beha

gratis slip
of string

Op elke beha uit de Felina collectie
€ 5,- korting

UITGEBREIDEESPRITCOLLECTIE!

Maandag gesloten

Enjoy Body Fashion - Dorpsstraat 151 - Mierlo - Tel 0492-667661

AUBADE • SELMARK • FREYA 

AFTER EDEN • TRIUMPH • FEMILET

LOVABLE • LINGADORE • TEN CATE

ESPRIT • SAPPH • FILA • LEJABY

SIMONE PÉRÈLE • DRESS CODE

SLOGGI • CHANTELLE • FELINA

MEY • PASSIONATA • CALVIN KLEIN 
 

Enjoy Body Fashion
 5 jaar! de hele maand

november vele
aanbiedingen!

Lingerie
&

Badkleding
Dorpsstraat 151, 5731 JH Mierlo
T 0492-667661 F 0492-667785

Machinaal timmerbedrijf

Rootakkers 2  | Helmond  | T 0492 54 23 99 | M 06 524 562 20
www.dreverman-timmerwerken.nl | info@dreverman-timmerwerken.nl

Kozijnen - Ramen - Deuren
(steiger) Meubels op maat
Interieurbouw
Standbouw

D-R-E-V-E-R-M-A-N
TIMMERWERKEN B.V.

Machinaal timmerbedrijf

D-R-E-V-E-R-M-A-NHYPOTHEKEN | VERZEKERINGEN | PENSIOENEN | REGIOBANK

Marktstraat 18 | 5731 HW Mierlo

0492-661712 | www.veldsink.nl
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7 dagen per week genieten
IJs - chocolade - koffie

Margrietstraat 59 | Mierlo | 0492 661756

Intertoys  |  Dorpsstraat 142  |  MIERLO  |  T  0492 661 205  |  Geopend:   ma 13.00 - 18.00   di t/m do 9.00 - 18.00   vr 9.00 - 20.00   za 9.00 - 17.00  

NIEUW
in ons assortiment

Intertoys  |  Dorpsstraat 142  |  MIERLOLOL | TIntertoys  |  Dorpsstraat 142  |  MIE

in ons assortiment

  0492 661 205  | Geopend:   ma 13.00 - 18.00    13.00 - 18.00   

NIEUW
in ons assortiment
in ons assortiment

  0492 661 205    0492 661 205  | Geopend:   ma 13.00 - 18.00   

NIEUW
in ons assortiment
in ons assortiment

Paulinda SUPER zachte klei, elk setje met voorbeeldomschrijving

 9.00 - 20.00   za 9.00 - 18.00   vr 9.00 - 20.00   r 9.00 - 20.00   r 9.00 - 20.00   

in ons assortiment

 9.00 - 18.00   v  9.00 - 20.00   

B
ek

ijk
 het h

ele assortiment

in
 onze winkel!
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Arkweg 3-17 | 5731 PD Mierlo | T. 0492 - 67 88 80 | www.debrugactive.nl

Topubegeleidingu|u30-dagenutevredenheidsgarantieu|uGroepslesgarantieu|uFamily-,u55+uenujongerenulidmaatschappen

Komude

vernieu
wde

sauna´
s

probere
nw

HET MEEST COMPLETE SPORT-
EN ONTSPANNINGSCENTRUM

Gratisproefweek?Checkuonzewebsitew

Margrietstraat 57 Mierlo 
0492 - 66 47 49
www.josvanbaars.nl

Jos van Baars
Keurslager

Margrietstraat 57 Mierlo 
0492 - 66 47 49
www.josvanbaars.nl

Jos van Baars
Keurslager
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PRIJSVRAAG

Weet jij op welke plek in Mierlo deze 

foto is gemaakt? Stuur je antwoord 

in vóór 15 juli 2016. Onder de goede 

inzendingen verloten we twee 

originele Mierlo Magazine badjassen 

met voornamen erop geborduurd.

De winnaar wordt in de volgende 

editie van Mierlo Magazine bekend 

gemaakt.

Winnaar fotowedstrijd 
Mierlo Magazine 7

Doe mee en maak kans 

op twee Mierlo Magazine 

badjassen! 

Een collectorsitem voor 

Mierlonaren...

Het beeld op de prijsvraagfoto in Mierlo Magazine 7staat vlakbij 

Kindcentrum Puur Sang (voorheen Loeswijkschool). Het is getiteld  ‘Je 

hoort erbij’ en werd gemaakt door kunstenaar Henk van Sleeuwen uit 

Mierlo. 

Familie Diender uit Mierlo werd uit de 

grote stapel inzendingen getrokken en 

is daarmee de winnaar van de originele 

Mierlo Magazine badjassen.

Van harte gefeliciteerd!

Waar is deze foto genomen?
  Mail je antwoord naar redactie@mierlomagazine.nl

Fotografie: Gerard Slegers
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info@schretlennotaris.nl
T 0492 37 00 90

Marktstraat 82, 5731 HX Mierlo

Tel. 0492 - 66 63 63

06 55 76 27 60

www.ons-restaurant.nl

Informeer ook naar onze high tea’s!
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GELDROP - MIERLO - BRANDEVOORT

Madelon Janssen
Tea Bijlsma

 

 

T 06-51249350

WAT BIEDEN WIJ
● Kleinschalige praktijk
● Flexibele spreekuren
● Eigen echo-apparaat
● Kinderwensspreekuur
● Begeleiding van los kraambed
● Geldrop - Mierlo - Mierlo-Hout - Brandevoort

Geldropseweg 40 - 5731 AC Mierlo

to get her(e) voor kado’s

Schoonheidsproducten, geurtjes, kraamkado's, 

sieraden, heerlijke theesoorten, bijzondere 

smaakproducten, boeken, vazen, schalen, bloemen, 

voetverzorgingsproducten,  lp's en nog veel meer!

OPENINGSTIJDEN

Maandag: Gesloten

Dinsdag t/m vrijdag: 10.00 - 18.00 uur

Zaterdag: 10.00 - 17.00 uur

Zondag: Gesloten

Vesperstraat 2  |  MIERLO  |  T 06 271 65 224 of T 06 290 11 435
www.to-get-here.nl

De winkel vol verrassingen!

• Algemene fysiotherapie
• Kinderfysiotherapie                                                                               
• Manuele therapie
• Oedeemtherapie
• Beweegprogramma’s
• Revalidatie
• ZwangerFit 

• Algemene fysiotherapie
• Kinderfysiotherapie                                                                               
• Manuele therapie
• Oedeemtherapie
• Beweegprogramma’s
• Revalidatie 

www.fysiotherapiemierlo.nl
Heer van Scherpenzeelweg 15
5731 EG  Mierlo 0492-664915 

Fysiotherapie:
Herstellen en omgaan met beperkingen.

Hof van Bethanië Heer van Scherpenzeelweg 15
5731 EG  Mierlo 0492-664915

www.fysiotherapiemierlo.nl
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MIERLO-PASSION
Voor het eerst kunnen we ‘The Passion’ in Mierlo aanschouwen; het 

verhaal van Pasen op een muzikale manier vertolkt. Mierlo-Passion 

wordt opgevoerd door het Mierloos Tiener- en Kinderkoor onder leiding 

van Wiljan van Gerven en Fanny Havekes-van Duijnhoven. Lees er meer 

over op pagina 17 . Maar vooral... ga kijken, het belooft een spektakel te 

worden vol prachtige liedjes.

CONCOURS HIPPIQUE MIERLO
Naast drie nationale kampioenschappen, vinden er tijdens dit 

springruiterevenement in Mierlo het NK veteranen, de Gemeente 

Geldrop-Mierlo Prijs en de wedstrijden voor ponyrijders plaats. 

CH Mierlo staat niet alleen bekend om de sportieve kwaliteit, maar ook 

om de entourage, de sfeer en beleving, en niet te vergeten vermaak voor 

jong en oud. Op het concoursterrein is onder andere het strodorp met 

stands, eettentjes en winkeltjes te vinden, er zijn speeltoestellen voor de 

kinderen en er kan genoten worden van feestavonden in de feesttent op 

het terrein. Meer informatie over het programma is te vinden op 

www.chmierlo.nl.

vrijdag 25 en 
zaterdag 26 maart 2016 

 21 t/m 24 april 2016

Evenementen uitgelicht

Lees het artikel over Mierlo-Passion 
op pagina 17!
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PITPOP
Dit mag je natuurlijk niet missen! Het jaarlijkse festival Pitpop trekt 

menig muziekliefhebber naar het Molenplein in Mierlo, want daar 

gebeurt het op zaterdag 11 juni. Buitenpodia, muziek, gezelligheid... 

alle ingrediënten zijn aanwezig om er weer een onwaarschijnlijk 

superfeest van te maken. 

Ook de avond tevoren, vrijdag 10 juni,  ben je van harte welkom op 

het Molenplein, want dan kun je je stembanden serieus op de proef 

stellen tijdens Pitpop aMEEzing;  de welbekende aMEEzing band uit 

Valkenswaard zorgt voor een gezellige meezingavond.

BARBERQ OUTDOOR
Op zondag 12 juni organiseert Cherry Chop Barbers het eerste 

BarberQ Outdoor event op het Molenplein in Mierlo. Van 14.00 

tot 20.00 uur zijn er optredens vanaf het Live Stage en is er 

volop gelegenheid om bij verschillende foodtrucks een hapje te 

nuttigen. Uiteraard in de stijl van Cherry Chop Barbers!

KERSENOOGSTFEEST
Sinds vorig jaar terug van (lang) weggeweest... het Mierlo’s 

Kersenoogstfeest.  Een dorpsfeest van weleer, waarin de kers 

centraal staat. Het feest wordt gevierd bij Kersengaerd Huijbers 

aan de Bekelaar in Mierlo. Op zaterdagavond zorgt de band 

Tilt voor muzikale feestvreugde. De zondag begint met de 

traditionele stoet waarbij de Kersenkoningin met haar gevolg 

door Mierlo zal trekken richting de Kersmis. Op het feestterrein 

vinden gedurende de dag diverse andere acticviteiten plaats 

voor jong en oud.

zaterdag  
11 juni 2016

zondag  
12 juni 2016

zaterdag 25 en
zondag 26 juni 2016

Kijk in de agenda op pagina 62 en 63 voor een 
compleet overzicht van de evenementen in Mierlo.

Creatieve Workshops

Zin om je creatieve talenten te ontplooien? In het centrum van 

Mierlo worden regelmatig leuke workshops georganiseerd!

Breicafé
Elke donderdagmiddag is er een Breicafé bij To-get-here. Tussen 

14.00 en 16.00 uur ben je welkom om te komen breien of haken 

(vrije inloop). Zie voor meer info www.to-get-here.nl

Bloemschikken
Jules Bloemenhuis geeft ongeveer vijf keer per jaar een workshop 

Bloemschikken. Tijdens de workshops leer je diverse technieken en 

je werkt met mooie verse bloemen (passend bij het seizoen). Zie 

voor meer info www.julesbloemenhuis.nl.

in...



MM - maart 2016 | 60

BUDGETFIETSEN MIERLO
Industrieweg 13A 5731 HP MIERLO
www.budgetfietsen.nl

Budgetfietsen mierlo
Dorpstraat 100 5731 JK MIERLO

www.budgetfietsen.nl

Ook voor uw reparaties
en onderhoud

De Sparta M8e is de eerste fiets
met de E-motion middenmotor.

Deze is erg compact en biedt een prima ondersteuning via 
de trapas. Deze stijlvolle fiets heeft leuke kleur accenten
en een bagagedrager die deel uitmaakt
van het frame. Zo voelt de fiets erg
solide en is er geen sprake van
een “zwabberende”
bagagedrager door het
gewicht van de accu.

van €2.549,00

voor €1.999,-

       Heeft u pijn in uw voeten ?
       Of extra vermoeide voeten?
      Last van uw rug of knieën ?
     Neurologische klachten?

Kom naar 
uw voetspecialist.
Vaak kunnen 
therapiezolen 
uitkomst bieden.

Hans Theeuwen
Marktstraat 34 | 5731 HW Mierlo
Afspraak maken: 0492-661357 of via de website

www.podopraktijkmierlo.nl
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www.podopraktijkmierlo.nl
-   Behandeling volgens afspraak  

Tel: 0492-661357
-   Vergoedingen zoals ze voor uw 

 zorgverzekering geldig zijn.
-   Passend in uw schoenen, 

mits de orginele zolen eruit kunnen.
-   Ook voor het leveren van  

semi orthopedische schoenen.

Hans Theeuwen
Tramweg 45 5731 HN Mierlo
Tel: 0492-661357

Medisch Pedicure
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Geopend van
woensdag t/m zondag 
en feestdagen
v.a. 17.00 uur.

Dorpsstraat 71,
5731 JG Mierlo
Tel. 0492-664968
www.tavernanikos.nl.

Zin in een
onvergetelijke avond?
• eten à-la-carte 
• dagmenu 
• live muziek
• kookworkshops
• buffet bij u thuis
• afhaal- en bezorgservice
• glutenvrije menukaart
• Proeverij 7-gangen
• terras aan Griekse zee

Wij heten u van harte welkom 
in ons restaurant!

Uw gastvrouw
Cleopatra Tsatsos

Voor al uw reparaties, 
schades, onderhoud, 

airco-service  
en verkoop.

WWW.BENGOEDE.NL   |   T 0492 66 44 33
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TIJDSTIP LOCATIE

MAART

25 en 26 Mierlo-Passion  St Luciakerk

APRIL

2 Stevie Ann in concert aanvang 20.15 uur Ons Mierloos Theater

9 t Literair Toneel 'Open Huwelijk' Patronaat Mierlo

10 Open dag opening clubhuis St Catharina & St Barbara Gilde Oudvensestraat

13 Kledingbeurs denheuvel

16 Rob Scheepers 'Schroot' aanvang 20.15 uur Ons Mierloos Theater

16 Kledinginzameling Sam's voor mensen in nood Kerkplein, Pastoor de 
Winterstraat

20 Presentatie Balletgroep Bloesem Patronaat Mierlo

21 t/m 24 Concours Hippique Mierlo St Sebastiaanweg Mierlo

26 Oranjeavond Gemeentehuisplein

27 Koningsdag

27 Schildje plaatsen op de Meiboom en kinderoptocht aanvang 10.00 uur Patronaatsplein

27 Kindermarkt, Zeepkistenrace, Circus, Dansdemonstraties Gemeentehuisplein

MEI

3 Ouderenavond  De Vliegert

4 Dodenherdenking  Mierlo War Cemetery

5 Kerkproject Torendag 12.00 - 16.00 uur St Luciakerk

Agenda  voorjaar/zomer
2016
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AGENDA

TIJDSTIP LOCATIE

MEI (vervolg)

7 en 8 21e Internationale Houvast Judotoernooi 08.30 - 17.00 uur Sporthal De Weijer

28 Open Mierlose Tafeltenniskampioenschappen 09.30 - 17.00 uur Patronaat Mierlo

28 en 29 Samenloop voor hoop, wandelevenement Kervel, Geldrop

JUNI

10 Pitpop aMEEzing Molenplein

11 Pitpop Molenplein

12 BarberQ Molenplein

19 40 jaar IVN Mierlo Natuurmarkt 't Klokhuis, Goorsedijk

25 en 26 Kersenoogstfeest Kersengaerd Huijbers

JULI

9 Evenement georganiseerd door Stg Centrummanagement Mierlo Molenplein

SEPTEMBER

10-13 Mierlose Kermis Molenplein

OKTOBER

8 Pink Pit Gemeentehuisplein

9 Kersen Tafeltennis Toernooi Patronaat Mierlo

22 10 jaar Horrornacht Mierlose bossen

Heeft u een evenement dat u graag wilt vermelden? Stuur een mail naar redactie@mierlomagazine.nl.
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“Kom ontdekken  
   wat wij allemaal   
 beleven in de  
       Wonderwereld!” 

Kinderopvang voor  
kinderen van 0-13 jaar  

Bel voor een afspraak!  
0492 - 66 70 47 

Wij zijn geopend van 7.00 – 19.00 uur 
 

 

“Kom ontdekken  
   wat wij allemaal   
 beleven in de  
       Wonderwereld!” 

Kinderopvang voor  
kinderen van 0-13 jaar  

Bel voor een afspraak!  
0492 - 66 70 47 

Wij zijn geopend van 7.00 – 19.00 uur 
Kinderopvang voor kinderen van 0-13 jaar

Bel voor een afspraak! 0492 - 66 70 47
Wij zijn geopend van 7.00 - 19.00 uur

...waar kinderen ontmoeten, ontdekken en ontwikkelen

Jos van Happen
• Grondwerken

•Container transport
• Zand en Grind

• Recycling
www.josvanhappencontainers.nl

Tel. 0492-662430

Dorpsstraat 170  |   MIERLO
T 06  27 12 56 99
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Interview met dichter Martijn Benders
Wat doet beweging voor je brein?
Nieuwe inwoner burgemeester Berry Link
en nog veel meer moois!

een uitgave van 

Stichting Centrum- en lintenmanagement Mierlo

www.mierlomagazine.nl   |   www.mierlo-centrum.nl

https://www.facebook.com/mierlocentrum
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